
Anexo “A”
Ejemplo de algunos padecimientos médicos corregibles

Presenta padecimiento Parámetros Medio de corrección
Tiempo de 
recuperaciónEspecialidad Padecimiento

Si No Diagnóstico Referencia Tratamiento Cirugía Meses Días
Otorrino

Laringología
Desviación rinoseptal X Desviación septal izquierda No presentar X 01 15

Niveles alterados de glucosa en 
sangre

110 mg/dl.
No mayor a 100 mg/dl No menor a 70 

mg/dl.
X

Indicado por su médico 
tratante

Dislipidemia
Colesterol: 250 mg/dl. 

Triglicéridos: 220 mg/dl.
Colesterol no mayor a 190 mg/dl.

Triglicéridos no mayor a 150 mg/dl.
X

Indicado por su médico 
tratante

Índice de masa corporal (I.M.C.) 27 I.M.C.
Mínimo: 18.5
Máximo: 25

X
Indicado por su médico 

tratante

Infección de vías urinarias cistitis No presentar X
Indicado por su médico 

tratante

Alteraciones hematológicas
Leucocitos:

12,000
Síndrome anémico

Leucocitos:
De 4,800 a 10,800 ml.

Eritrocitos: 13 a 16 g/dl.
X

Indicado por su médico 
tratante

Medicina interna

Niveles alterados de ácido úrico 8.5 mg/dl. 4 a 7.5 mg/dl. X
Indicado por su médico 

tratante
Fisuras, fístulas y/o absesos 

anorrectales
Abseso anorrectal No presentar X

Indicado por su médico 
tratante

Hernia  de cualquier tipo a excepción 
de incisional

Hernia umbilical No presentar X 01

Varicocele Varicocele izq. No presentar X
Indicado por su médico 

tratante

Fimosis o parafimosis
No presentar X

Indicado por su médico 
tratante

Hidroceles No presentar X
Indicado por su médico 

tratante

Lipomas Tumor en hombro derecho No presentar X
Indicado por su médico 

tratante

Ginecomastia
Agrandamiento de glándula 

mamaria izq.
No presentar X

Indicado por su médico 
tratante

Hemorroides Hemorroides No presentar X X
Indicado por su médico 

tratante

Quiste pilonidal Quiste pilonidal No presentar X
Indicado por su médico 

tratante

Quistes o tumoraciones en cavidad 
bucal o tejidos peribucales

Quiste en cavidad bucal No presentar X
Indicado por su médico 

tratante

Caries
Caries en 4 molares 
superiores derechos

No presentar X No necesita

Cirugía general

Tratamiento de ortodoncia Tratamiento de ortodoncia No presentar Retirarlo No necesita

Dedos en garra
Dedos en garra en ambos 

pies.
No presentar x

Indicado por su médico 
tratante

Ortopedia
Hallux Valgus

Hallux valgus en ambos 
pies

No presentar x
Indicado por su médico 

tratante

Nota importante:   En caso de presentar algún padecimiento, deberás corregirlo antes de la fecha en la que te practiques los exámenes de laboratorio y gabinete  que 
deberás  llevar a la fase definitiva;  ya que el resultado de los mismos serán determinantes  para tu evaluación medica; asimismo te encuentres en 
condiciones físicas para sustentar todos los exámenes de selección comprendidos en citada fase.


